25 lat doswiadczenia w cateringu

obiad
zupa krem pomidorowy z groszkiem
ptysiowym

\ data

kurczak kentucky

ziemniaki(t6deczki)pieczone

satata ze $mietana

PONIEDZIALEK
01.06.2026

zupa kalafiorowa

kotlecik siekany drobiowy z
dodatkiem sosu czosnkowego

kasza bulgur

marchewka z groszkiem

barszcz ukrainski
gulasz wieprzowy z warzywami

kopytka

brokuly z ziarnami stonecznika

Menu dla Szkoty Skuterowa

bezmleczna/ bezglutenowa

zupa krem pomidorowy

kurczak kentucky

ziemniaki(t6deczki)pieczone

salata ze $mietana

zupa kalafiorowa

kotlecik siekany drobiowy z
warzywami

kasza gryczana

marchewka z groszkiem

barszcz ukrainski
gulasz wieprzowy z warzywami

kopytka bez glutenowe

brokuly z ziarnami stonecznika

Wegetarianskie bez rybne
zupa krem pomidorowy z groszkiem
ptysiowym

tofu pieczone

ziemniaki(t6deczki)pieczone

salata ze Smietanag

zupa kalafiorowa

kotlet z fasoli

kasza bulgur

kukurydza z masetkiem

barszcz ukrainski
gulasz warzywny z dodatkiem

kopytka

brokuty z ziarnami stonecznika

SroDA 03.06.2026 IS

150g

90¢g

150g

150g

300ml
200g

120g

150g

irzygotowata Wioletta Zimochocka zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 24 czerwca 2015 roku i po zmianie z dnia 26
Nasze dania bezglutenowe przygotowywane s3 z najwyzszg starannoscia, wylgcznie z produktéw naturalnie pozbawionych glutenu

lub certyfikowanych jako bezglutenowe. W procesie gotowania eliminujemy wszelkie sktadniki zawierajace gluten, takie jak

pszenica, jeczmien, zyto i ich pochodne,



25 lat do$wiadczenia w cateringu

WTOREK
09.06.2026

Menu dla Szkotly Skuterowa

Oplad
zupa zurek z Kietbasag

kluski leniwe z masetkiem i
tartg butka

marchewka z jabtkiem

zupa ze Swiezego szczawiu

filet z kurczak pieczony z
warzywami ala kebab

vz

marchew talarki

Zupa z mtodej kapusty z
pomidorami

bitka schabowa w sosie
wilasnym
kasza kus-kus

buraczki zasmazane

zupa botwinka

sos carbonara

makaron spagetti

brokut, kalafior

zupa pomidorowa z makaronem

filet rybny panierowany

ziemniaki

bukiet warzyw

zupa zurek z Kietbasa

kopytka bez glutenu z sosem
pomidorowym

marchewka z jabtkiem

zupa ze $wiezego szczawiu

filet z kurczak pieczony z
warzywami ala kebab

Iyz

marchew talarki

Zupa z mtodej kapusty z
pomidorami

bitka schabowa w sosie wlasnym
kasza gryczana

buraczki na ciepto

zupa botwinka

sos pomidorowy z dodatkiem
kurczaka

makaron spagetti b/g

brokut, kalafior

zupa pomidorowa z makaronem

filet rybny panierowany

ziemniaki

bukiet warzyw

zupa zurek z kietbasa

kluski leniwe z maselkiem i
tartg bulka

marchewka z jabtkiem

zupa ze Swiezego szczawiu

warzywa pieczone ala kebab
vz

marchew talarki

Zupa z mtodej kapusty z
pomidorami

baktazan pieczony z serem
feta
kasza kus-kus

buraczki zasmazane

zupa botwinka

sos pomidorowy z
mozzarellg

makaron spagetti

brokut, kalafior

zupa pomidorowa z
makaronem

kotlet brokutowy

ziemniaki

bukiet warzyw

300ml

300g
150g

300ml

90g
150¢g

150g

300ml

90g
150g
150g

300ml

90g + 60
g s0s

150g

150g

300ml

90g
150g

150g

Jadlospis przygotowata Wioletta Zimochocka zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 24 czerwca 2015
roku i po zmianie z dnia 26 lipca 2016.



http://www.kwestiasmaku.com/przepis/surowka-z-kapusty-pekinskiej-jarmuzu-i-gruszki-z-orzechami-pekan
http://www.kwestiasmaku.com/przepis/surowka-z-kapusty-pekinskiej-jarmuzu-i-gruszki-z-orzechami-pekan
http://www.kwestiasmaku.com/przepis/surowka-z-kapusty-pekinskiej-jarmuzu-i-gruszki-z-orzechami-pekan

25 lat doswiadczenia w catering

Menu dla Szkoty Skuterowa

bezmleczna/ bezglutenowa Wegetarianskie bez rybne
zupa jarzynowa Zupa jarzynowa zupa jarzynowa 300ml
pierogi z miesem pierogi z miesem pierogi z owocami 375g
i okrasa i okrasa
suréwka z kapusty czerwonej i | suréwka z kapusty czerwone;j i marchewka shupki 150g
PONIEDZIALEK natka natka
15.06.2026
rosot z makaronem rosot z makaronem bulion warzywny 300ml
tradycyjny kotlet schabowy tradycyjny kotlet schabowy kotlet sojowy 90g
ziemniaki ziemniaki ziemniaki 150g
mtoda kapusta zasmazana mtoda kapusta zasmazana mtoda kapusta zasmazana 150g
zZupa z Soczewicy Zupa z Soczewicy Zupa z Soczewicy 300ml
kurczak tikka masala kurczak tikka masala vege curry z kalafiora 90{;’;?0g
ryz ryz ryz 150g
fasolka szparagowa z masetkiem fasolka szparagowa z suréwka ala indyjska z kapusty z 150g
masetkiem marchewka
zupa barszcz biaty z jajkiem Zupa warzywna Zupa warzywna 300ml
karkéwka pieczona w sosie karkéwka pieczona w sosie cukinia panierowana z zéttym 90
wilasnym wilasnym serem g
kasza peczak kasza gryczana kasza peczak 150g
z6ta fasolka z masetkiem z6tta fasolka z masetkiem z6tta fasolka z masetkiem 150g
CZWARTEK
18062026 [MSGORREENEN—— |
zupa koperkowa zupa koperkowa zupa koperkowa 300ml
. . . . . .. .| Makaron,, Caprese" z pomidorami,
Paluszki rybne ziemniaki|ryba pieczona ziemniaki mozzarella i bazylig 376g
salata z sosem vinegret satata z sosem vinegret satata z sosem vinegret 150g
PIATEK
19.06.202¢ |G

Jadtospis przygotowata Wioletta Zimochocka zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 24 czerwca 2015
roku i po zmianie z dnia 26 lipca 2016.
Nasze dania bezglutenowe przygotowywane sg z najwyzszg starannoscia, wylacznie z produktow naturalnie
pozbawionych glutenu lub certyfikowanych jako bezglutenowe. W procesie gotowania eliminujemy wszelkie sktadniki


http://www.kwestiasmaku.com/przepis/surowka-z-kapusty-pekinskiej-jarmuzu-i-gruszki-z-orzechami-pekan
http://www.kwestiasmaku.com/przepis/surowka-z-kapusty-pekinskiej-jarmuzu-i-gruszki-z-orzechami-pekan
https://www.kwestiasmaku.com/pasta/z_pomidorami/makaron_z_pomidorami_mozzarella_bazylia/przepis.html

25 lat do$wiadczenia w cateringu

Menu dla Szkoty Skuterowa

data obiad bezmleczna/bezglutenowa wegetarianska/bez ryby duzy
ogorkowa ogoérkowa bez Smietany ogorkowa 300ml
nalesmk.l z serem i polewa naleéniki z owocami nalesmk.l z serem i polewa 375g
jogurtowa jogurtowa
marchew z jabtkiem marchew z jabtkiem marchew z jabtkiem 150g
zupa z mtodej kapusty z zupa z mtodej kapusty z zupa z mtodej kapusty z 300ml
pomidorami pomidorami pomidorami
poledwiczki z kurczaka poledwiczki z kurczaka risotto z warzywami 90g
ryz ryz 150¢g
bukiet warzyw bukiet warzyw bukiet warzyw 150g
zupa brokutowa zupa brokutowa zupa brokutowa 300ml
spaghetti z sosem spaghetti z sosem spaghetti z sosem neapoli 120g
bolognese bolognese z6tta fasolka 150g
z6tta fasolka z6tta fasolka 150g
zupa koperkowa z ryzem zupa koperkowa z ryzem zupa koperkowa z ryzem 300ml
bioderko pieczone bioderko pieczone cukinia panierowana z serem 90g
kasza mieszana z warzywami kasza mieszana z warzywami kasza mieszana z warzywami 150g
warzywa grilowane swarzywa grilowane warzywa grilowane 150g

owata Wioletta Zimochocka zgodnie z rozporzagdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 24 czerwca 2015 roku i po zmianie z d

Nasze dania bezglutenowe przygotowywane sa z najwyzsza starannoscia, wylacznie z produktéw naturalnie pozbawionych glutenu lub certyfikowanyc
jako bezglutenowe. W procesie gotowania eliminujemy wszelkie sktadniki zawierajace gluten, takie jak pszenica, jeczmien, zyto i ich pochodne,



