Ferie w domu.

Zimowe zabawy .

Kra lodowa”.

Do zabawy potrzebujemy tylko kartek papieru, ktore bedg udawaty
kre.

Ktadziemy je na podtodze i mozemy stgpac tylko po nich.

Ostroznie !

,Sniezki”.
Do tej zabawy wykorzystujemy te same kartki papieru.

Robimy z nich kule ( gniotac je w rekach) i dynamicznie rzucamy do
ustalonego celu.



Lodowe rzezby”.

Kiedy gra muzyka mozemy swobodnie sie przemieszcza¢ po pokoju.
Gdy kompan naszej zabawy, wytgczy muzyke, trzeba zastygngé w
bezruchu, udajac rzezbe z lodu.

Kalambury”.

Pokazujemy ruchami ciata wybrany sport zimowy. Druga osoba
zgaduje. Potem zmiana.

Praca plastyczna z puchnacej farby.

Potrzebujemy:

e Kleju introligatorskiego
e Pianki do golenia
e Pedzelka



o Miseczki
e Kartki papieru ( najlepiej w ciemnym kolorze)
e Ewentualnie ptynnej farby lub barwnika.

Do miseczki wlewamy troche kleju, wciskamy odrobine pianki
do golenia i mieszamy pedzelkiem, az sktadniki sie potacza.

Od razu mozemy malowac zimowe obrazy, obficie naktadajac
magiczng farbe.

Potem mozemy dorysowacd lub doklei¢ do obrazka ludzi i
zwierzeta.



Taki wypukty obraz mozna potem ,,ogladac” rekami .
Mitej zabawy!
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