
Światowy dzień
sprzeciwu wobec

bicia dzieci

Telefon alarmowy 112
Telefon zaufania fundacja "Itaka" 
800 080 222
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Widzisz, reaguj - zawiadom
odpowiednie służby

Czy wiesz, że tylko 35 % Polaków jest
przekonanych o istnieniu przepisów
zakazujących kar fizycznych wobec dzieci? 

Psycholog: Dorota Rudnicka, Iwona Zajac
Szkoły przy FPLzN

Kara cielesna nie jest tylko bólem fizycznym, jest
związana przede wszystkim z cierpieniem emocjonalnym,
które negatywnie wpływa na rozwój dziecka. 
 
 
Nie można bagatelizować klapsów. Dla dziecka oznaczają
one zamach na jego poczucie bezpieczeństwa w relacji 
z dorosłym. W rzeczywistości bowiem naruszają granice
psychofizyczne dziecka i  dlatego są przejawem
przemocy. 
 
Wielu dorosłych odwołuje się do własnego dzieciństwa
stosując kary cielesne w przekonaniu, że nic dziecku się
nie stanie. Jednak nigdy nie wiemy, jak bardzo wrażliwe
jest dane dziecko. Im bardziej wrażliwe, tym dotkliwsze 
i bardziej traumatyczne skutki takiego stylu
wychowawczego.
 
 
 
 
 


